
Отчет о проведении Недели психологии в Чиканской средней школе 

В период с 20 по 24 ноября 2023 г. в нашей школе проводится цикл мероприятий в рамках 

«Недели психологии». 

«Неделя психологии»- система запланированных мероприятий, в рамках которой на 

протяжении нескольких дней реализуются мероприятия, обеспечивающие формирование 

стрессоустойчивости у детей и подростков, способствующих психологическому настрою 

и позитивной мотивации обучающихся, урегулированию конфликтов, актуализация 

представлений о профессиональном будущем.  

Мероприятия организованы согласно плану проведения «Недели психологии». 

В мероприятиях «Недели психологии» имели возможность принять участие учащиеся с 1 

по 11 классы, их родители и педагоги школы. 

В понедельник 20 ноября прошел под девизом «Всем по комплименту!»: при входе в 

школу дежурные 10 класса говорили всем входящим комплименты и желали отличного 

дня. 

  Педагог-психолог, провел игровое занятие для обучающихся начальной школы 

«Волшебные превращения» – цель занятия: формирование умений и навыков по 

сохранению и укреплению психического здоровья участников на основе овладения ими 

способов саморегуляции и активизации личностных ресурсов; развитие способности 

справляться с жизненными сложностям.  

22 ноября, прошло тренинговое занятие «Ценность каждого» для обучающихся 5- 8 

классов -  развитие у обучающихся переживания ценности человеческой жизни, 

собственной и другого человека, освоение и укрепление нравственных ценностей. 

23 ноября классные руководители провели тренинговое занятие для обучающихся 5-8 

классов «Внутренняя сила» и тренинговое занятие «Разные и прекрасные». 

Социальный педагог поработала с обучающимися 9-11 классами, провела занятие 

«Давайте дружить». 

Также ребята 9-11 классов поучаствовали в занятии с элементами тренинга «Формула 

выбора профессии» окунулись в мир профессий. 

С педагогами школы были проведен психологический интенсив,  ряд упражнений на 

сплочение коллектива «Имя- Движение», развития навыков саморегуляции 

эмоционального состояния «Мысли на бумаге», «Список общих качеств», «Я-дома, я – на 

работе» оценка деятельности со стороны. 

Тренинговая игра «Я учусь тебя понимать» с учащимися и родителями 10-11 

классов. 

Неделя психологии прошла очень насыщенно, дети учителя и родители получили 

разнообразную гамму эмоций, учились взаимодействию в коллективе и сплочённой 

работе. Мероприятия проводились в соответствии с рекомендациями Министерства 

Просвещения Российской Федерации. 

 

Педагог-психолог                                         Турсинова В.М. 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


